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ТҮСІНІК ХАТ 

 «Баласұңқар» балалар демалыс орталығы – балалардың сапалы демалысын 

ұйымдастыруға, олардың шығармашылық және зияткерлік әлеуетін дамытуға 

бағытталған тәрбие мен демалыс мекемесі. Орталық қызметі балалардың бос 

уақытын тиімді пайдалануына, жаңа білім мен дағдыларды меңгеруіне, сондай-ақ өз 

қабілеттерін жан-жақты танытуына мүмкіндік береді. 

Орталықтағы жұмыс балалардың қызығушылықтары мен жас ерекшеліктерін 

ескере отырып ұйымдастырылады. Бағдарлама барысында әрбір қатысушы өз 

мүмкіндіктерін ашып, жаңа достар тауып, ұжыммен жұмыс жасау тәжірибесін 

қалыптастырады. 

Демалыс кезеңінде тәрбиелік, мәдени-көпшілік, спорттық және 

шығармашылық бағыттағы іс-шаралар өткізіледі. Олар балалардың ой-өрісін 

кеңейтіп, белсенді өмірлік ұстанымын қалыптастыруға ықпал етеді. Түрлі 

байқаулар, ойындар, тренингтер мен шеберлік сабақтары арқылы балалардың 

танымдық қызығушылығы артып, шығармашылық белсенділігі дамиды. 

Бағдарламаның маңызды бағыттарының бірі – табиғатты аялау мен 

экологиялық мәдениетті қалыптастыру. Сонымен қатар өнер, музыка, қолөнер және 

сахналық қойылымдар арқылы балалардың эстетикалық талғамын дамытуға ерекше 

көңіл бөлінеді. Спорттық жарыстар мен сауықтыру шаралары олардың денсаулығын 

нығайтып, салауатты өмір салтын насихаттауға бағытталады. 

«Баласұңқар» балалар демалыс орталығының басты мақсаты – балаларға 

қауіпсіз, қызықты және мазмұнды демалыс сыйлай отырып, олардың тұлғалық 

дамуына, шығармашылық ізденісіне және болашаққа деген сенімді қадамына қолдау 

көрсету. 
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І. КІРІСПЕ 

 

Балалардың жазғы демалысын мазмұнды әрі пайдалы ұйымдастыру 

мақсатында «Баласұңқар» балалар демалыс орталығы өз жұмысын 2026 жылғы 28 

мамыр мен 1 маусым аралығында жүзеге асырады. Демалыс орталығына 50 бала 

қатысып, олардың бос уақытын тиімді өткізуге бағытталған түрлі іс-шаралармен 

қамтылады. 

 

«Баласұңқар» орталығы – балалардың шығармашылық ойлауын дамытатын, 

белсенді өмір салтын насихаттайтын және тұлғалық қасиеттерін жетілдіретін 

ерекше орта. Мұнда әрбір қатысушы өз қабілетін танытып, жаңа достар тауып, 

қызықты тәжірибе жинақтауға мүмкіндік алады. 

 

Орталық бағдарламасы тәрбиелік, танымдық, спорттық және мәдени-көпшілік 

шараларды қамтиды. Балалар түрлі сайыстарға, ойындарға, шеберлік сабақтарына 

қатысып, өздерінің көшбасшылық, қарым-қатынас және топпен жұмыс жасау 

дағдыларын жетілдіреді. Сонымен қатар, экологиялық мәдениетті қалыптастыру 

мен табиғатты қорғау құндылықтарын дәріптеуге басымдық беріледі. 

 

Демалыс орталығында балалардың қауіпсіздігі мен жайлылығы басты назарда 

болады. Әрбір іс-шара балалардың жас ерекшеліктеріне сәйкес ұйымдастырылып, 

олардың қызығушылықтары мен қажеттіліктері ескеріледі. 

 

Орталықтағы жұмыстарды білікті педагогтер мен тәжірибелі мамандар 

жүргізеді. Олар балалардың шығармашылық белсенділігін арттырып, танымдық 

қызығушылықтарын қолдауға және тұлғалық дамуына ықпал етуге бағытталған 

жұмыстар атқарады. 

 

«Баласұңқар» балалар демалыс орталығы – демалыс пен тәрбиені 

ұштастыратын, балалардың жарқын естеліктер жинап, жаңа жетістіктерге 

ұмтылуына жол ашатын игі жоба. 

  

1. БАЛАЛАР ДЕМАЛЫС ОРТАЛЫҒЫНА ҚАТЫСУШЫЛАРҒА АРНАЛҒАН 

ЕРЕЖЕЛЕР 

1. Қатысушылардың құқықтары мен жауапкершілігі 

 Әрбір бала демалыс орталығындағы барлық іс-шараларға қатысуға құқылы; 

 Қатысушылар өз құқықтарымен қатар ортақ ережелерді сақтауға міндетті; 

 Басқа балалардың пікіріне, жеке кеңістігіне және мүлкіне құрметпен қарау қажет; 

 Ортақ мүлікті ұқыпты пайдалану талап етіледі. 

2. Демалыс орталығындағы мінез-құлық мәдениеті 



 

 Қатысушылар бір-бірімен сыпайы және достық қарым-қатынаста болуы тиіс; 

 Кез келген мәселе туындаған жағдайда жетекшіге немесе тәрбиешіге жүгіну қажет; 

 Ұжымдық жұмыстар мен іс-шараларға белсенді қатысу ұсынылады; 

 Басқалардың тыныштығы мен демалысына кедергі келтірмеу керек. 

3. Іс-шараларға қатысу тәртібі 

 Барлық бағдарламаларға уақытылы қатысу қажет; 

 Іс-шара барысында ұйымдастырушылардың талаптарын орындау міндетті; 

 Командалық ойындар мен жарыстарда әділдік қағидаларын сақтау қажет; 

 Қатысушылар белсенділік пен жауапкершілік танытуы тиіс. 

4. Қауіпсіз орта қалыптастыру қағидалары 

 Орталық аумағында белгіленген тәртіпті сақтау қажет; 

 Қауіпті әрекеттер жасауға және өз өмірі мен өзгелердің қауіпсіздігіне қатер төндіруге 

болмайды; 

 Кез келген оқиға немесе жарақат туралы жауапты қызметкерге дереу хабарлау керек; 

 Белгіленген аймақтардан тыс жерлерге өз бетінше баруға рұқсат етілмейді. 

5. Денсаулық және жеке күтім 

 Күнделікті жеке бас гигиенасын сақтау қажет; 

 Денсаулық жағдайында өзгеріс болған жағдайда медицина қызметкеріне хабарлау керек; 

 Дұрыс тамақтану және демалыс режимін сақтау ұсынылады; 

 Медициналық көмек қажет болған жағдайда мамандардың нұсқауларын орындау міндетті. 

6. Орталық мүлкін пайдалану тәртібі 

 Жиһаздарға, спорттық құралдарға және басқа жабдықтарға ұқыпты қарау қажет; 

 Қасақана бүлінген мүлік үшін жауапкершілік қарастырылады; 

 Құрал-жабдықтарды тек белгіленген мақсатта пайдалану керек. 

7. Ата-аналармен өзара байланыс 

 Ата-аналар баланың денсаулығы мен ерекшеліктері туралы толық ақпарат ұсынуы тиіс; 

 Қажет жағдайда орталық әкімшілігімен тұрақты байланыста болуы ұсынылады; 

 Баланы қабылдау және шығарып алу белгіленген тәртіп бойынша жүзеге асырылады; 

 Орталық ережелері мен талаптарын қолдау ата-аналардың міндеті болып табылады. 

Бұл нұсқа кәдімгі "жалпы ережелер – күн тәртібі – тыйым салу" форматынан өзгеше, ресми 

құжаттардағы құқықтар, жауапкершілік және қатысу қағидалары үлгісінде жазылған. 

 

2. Глоссарий (балалар демалыс орталығына қатысты ұғымдар) 

 



 

Балалар демалыс орталығы – балалардың демалысын ұйымдастыруға, 

тәрбиелеуге, сауықтыруға және шығармашылық қабілеттерін дамытуға арналған 

уақытша білім беру-тәрбиелеу мекемесі. 

Тәрбие жұмысы – балалардың адамгершілік, мәдени және әлеуметтік 

құндылықтарын қалыптастыруға бағытталған іс-шаралар жүйесі. 

Қатысушы – демалыс орталығының бағдарламасына қатысатын бала. 

 

Топ (жасақ) – ортақ іс-шараларға қатысатын балалардың ұйымдастырылған 

ұжымы. 

Топ жетекшісі – балалардың қауіпсіздігіне, тәрбиесіне және күнделікті іс-

әрекеттеріне жауапты педагог немесе тәлімгер. 

Тәлімгер – балалармен жұмыс жүргізіп, олардың демалысын ұйымдастыруға 

көмектесетін жауапты тұлға. 

Шығармашылық жұмыс – балалардың қабілеттерін дамытуға арналған сурет салу, 

қолөнер, ән айту, би билеу және басқа да өнер түрлері. 

Спорттық іс-шара – дене шынықтыруды дамытуға және салауатты өмір салтын 

насихаттауға бағытталған жарыстар мен ойындар. 

Танымдық бағдарлама – балалардың білімін кеңейтуге арналған викториналар, 

интеллектуалдық ойындар, кездесулер және экскурсиялар жиынтығы. 

Экологиялық тәрбие – табиғатты қорғау, қоршаған ортаға ұқыпты қарау 

мәдениетін қалыптастыруға бағытталған жұмыстар. 

Салауатты өмір салты – денсаулықты сақтау мен нығайтуға бағытталған дұрыс 

тамақтану, дене белсенділігі және зиянды әдеттерден аулақ болу қағидалары. 

Қауіпсіздік техникасы – балалардың өмірі мен денсаулығын қорғауға арналған 

ережелер мен талаптар жиынтығы. 

Күн тәртібі– демалыс орталығындағы күнделікті іс-әрекеттердің уақыт бойынша 

белгіленген жоспары. 

Мәдени-көпшілік іс-шара – балалардың бос уақытын қызықты өткізуге арналған 

концерттер, байқаулар, фестивальдер және мерекелік бағдарламалар. 

Командалық жұмыс – ортақ мақсатқа жету үшін балалардың бірлесіп әрекет етуі. 

Көшбасшылық – ұжым ішінде бастама көтеріп, өзгелерді ұйымдастыра білу 

қабілеті. 

Сауықтыру жұмысы – балалардың денсаулығын нығайтуға бағытталған дене 

жаттығулары мен белсенді демалыс түрлері. 

Демалыс бағдарламасы – орталықта өткізілетін тәрбиелік, спорттық, 

шығармашылық және танымдық іс-шаралардың жиынтық жоспары. 

Достық орта – балалардың өзара сыйластыққа, қолдауға және ынтымақтастыққа 

негізделген қарым-қатынас кеңістігі. 

Баланың жеке дамуы – баланың қабілеттері, қызығушылықтары, мінез-құлқы мен 

әлеуметтік дағдыларының жетілу үдерісі. 

 

 



 

 3. Балалар демалыс орталығының маңыздылығы 

 

Қазіргі кезеңде балалардың бос уақытын тиімді ұйымдастыру, олардың 

денсаулығын нығайту және жан-жақты дамуына жағдай жасау – маңызды 

міндеттердің бірі. Балалар демалыс орталығы оқушылардың демалысын пайдалы 

өткізуіне, жаңа ортаға бейімделуіне және достық қарым-қатынас орнатуына 

мүмкіндік береді. 

Демалыс орталығы балалардың физикалық, рухани және эмоциялық дамуына 

оң әсер етіп, салауатты өмір салтын қалыптастыруға ықпал етеді. Сонымен қатар, 

олардың қызығушылықтарын арттырып, шығармашылық қабілеттерін дамытуға 

жағдай жасайды. 

Мақсаты 

Балалардың жазғы демалысын мазмұнды әрі қызықты ұйымдастырып, 

олардың шығармашылық, зияткерлік және әлеуметтік қабілеттерін дамытуға, өзін-

өзі танытуына, жаңа достар табуына және жағымды өмірлік тәжірибе жинақтауына 

жағдай жасау. 

Міндеттері 

 Балалардың қауіпсіз әрі қолайлы демалысын қамтамасыз ету; 

 Бос уақытын тиімді ұйымдастырып, демалыс мәдениетін қалыптастыру; 

 Әр баланың қабілеті мен қызығушылығын анықтап, оны дамытуға қолдау 

көрсету; 

 Танымдық, шығармашылық және спорттық іс-шаралар арқылы белсенділігін 

арттыру; 

 Өзіндік пікір білдіру, бастамашылдық таныту және көшбасшылық қасиеттерін 

дамыту; 

 Қарым-қатынас мәдениетін, достықты және өзара ынтымақтастықты нығайту; 

 Салауатты өмір салтын насихаттап, дене белсенділігін арттыру; 

 Ұлттық мәдениет пен рухани-адамгершілік құндылықтарды дәріптеу; 

 Қоршаған ортаға жауапкершілікпен қарау және экологиялық мәдениетті 

қалыптастыру; 

 Балалардың өзін-өзі дамытуына, жаңа тәжірибе жинақтауына және есте 

қаларлық демалыс өткізуіне мүмкіндік жасау. 

 

 



 

ІІ. БАЛАЛАР ДЕМАЛЫС ОРТАЛЫҒЫНЫҢ ҚҰРЫЛЫМЫ МЕН 

БАҒЫТТАРЫ 

1. «Баласұңқар» балалар демалыс орталығының ұйымдастыру құрылымы 

«Баласұңқар» балалар демалыс орталығының ұйымдастыру құрылымы – 

орталық жұмысының нәтижелі әрі жүйелі жүзеге асуын қамтамасыз ететін бөлімдер 

мен мамандар жүйесі. Әр бөлімнің өзіндік қызметі мен жауапкершілігі 

қарастырылған. Бұл құрылым балалардың қауіпсіздігін сақтауға, тәрбиелік 

жұмыстарды үйлестіруге және демалысты сапалы өткізуге бағытталған. 

Кестені дәстүрлі бөлімдерден өзгеше, заманауи лагерь құрылымына сай етіп төмендегідей 

өзгертуге болады: 

№ Бөлім атауы Құрамы Негізгі міндеттері 

1 Стратегиялық 

үйлестіру орталығы 

Орталық директоры, 

бағдарлама үйлестірушісі, 

әдіскер 

Демалыс бағдарламасын әзірлеу; 

бөлімдердің жұмысын үйлестіру; 

жоспарлардың орындалуын 

бақылау; серіктестермен және ата-

аналармен байланыс орнату 

2 Балаларды қолдау 

және дамыту бөлімі 

Топ жетекшілері, 

тәлімгерлер, психолог 

Балалардың бейімделуіне 

көмектесу; эмоционалдық қолдау 

көрсету; топтық жұмыстарды 

ұйымдастыру; жағымды 

психологиялық ахуал 

қалыптастыру 

3 Шығармашылық 

және инновация 

зертханасы 

Өнер жетекшілері, қолөнер 

мамандары, мәдени 

ұйымдастырушылар 

Шығармашылық жобаларды 

жүзеге асыру; көрмелер мен 

фестивальдер ұйымдастыру; 

балалардың таланттарын дамыту; 

жаңа идеяларды қолдау 

4 Белсенді өмір және 

спорт бөлімі 

Дене шынықтыру 

нұсқаушысы, спорт 

жаттықтырушылары, ойын 

ұйымдастырушылары 

Спорттық жарыстар өткізу; 

туристік және квест ойындарын 

ұйымдастыру; дене белсенділігін 

арттыру; командалық рух 

қалыптастыру 

5 Денсаулық және әл-

ауқат орталығы 

Дәрігер, медбике, 

санитарлық қызметкер 

Денсаулық жағдайын бақылау; 

профилактикалық жұмыстар 

жүргізу; алғашқы көмек көрсету; 

санитарлық-гигиеналық 

талаптардың сақталуын 

қамтамасыз ету 

6 Қауіпсіз орта 

қызметі 

Қауіпсіздік мамандары, 

кезекшілер 

Балалардың қауіпсіздігін 

қамтамасыз ету; төтенше 

жағдайлардың алдын алу; 

қауіпсіздік нұсқаулықтарын 

өткізу; аумақтың тәртібін бақылау 



 

7 Сервистік 

қамтамасыз ету 

бөлімі 

Асхана қызметкерлері, 

техникалық қызметкерлер, 

шаруашылық меңгерушісі 

Тамақтандыру қызметін 

ұйымдастыру; ғимараттар мен 

аумақтың тазалығын сақтау; 

қажетті құрал-жабдықтармен 

қамтамасыз ету; тұрмыстық 

жағдай жасау 

8 Ақпарат және медиа 

орталығы 

Фото-видео оператор, SMM 

маманы, редактор 

Демалыс орталығының 

жаңалықтарын жариялау; фото-

бейнематериалдар дайындау; 

күнделікті ақпараттық 

хабарламалар тарату; балалардың 

медиа жобаларын қолдау 

 

2. «Баласұңқар» балалар демалыс орталығының негізгі бағыттары 

«Баласұңқар» балалар демалыс орталығының жұмыс бағыттары балалардың жан-

жақты дамуына, тәрбиесіне, денсаулығын жақсартуға және бос уақытын тиімді 

өткізуіне арналған. Әр бағыт балалардың қабілеттерін ашуға, қызығушылықтарын 

арттыруға және әлеуметтік белсенділігін дамытуға мүмкіндік береді. 

1.Балалар демалыс орталығы жұмысының негізгі бағыттары 

1. Тұлғалық даму бағыты 

Бұл бағыт әр баланың жеке қасиеттерін дамытуға, өзін-өзі тануына және өз 

мүмкіндіктерін ашуына жағдай жасайды. Балалар түрлі тренингтерге, пікір алмасу 

алаңдарына және өзіндік даму шараларына қатысады. 

2. Зияткерлік даму бағыты 

Балалардың ойлау қабілетін жетілдіру, білімге қызығушылығын арттыру және 

зерттеушілік дағдыларын қалыптастыру мақсатында интеллектуалдық сайыстар, 

логикалық тапсырмалар, квесттер және танымдық жобалар ұйымдастырылады. 

3. Таланттар алаңы 

Әр баланың шығармашылық әлеуетін ашуға бағытталған жұмыс түрлері жүзеге 

асырылады. Қатысушылар ән, би, сахналық қойылым, қолөнер және дизайн 

бағыттары бойынша өз қабілеттерін шыңдайды. 

4. Белсенді өмір мектебі 

Балалардың дене дайындығын жетілдіру, салауатты өмір салтын қалыптастыру және 

қозғалыс белсенділігін арттыру мақсатында спорттық ойындар, жарыстар, туристік 

маршруттар және эстафеталар өткізіледі. 

5. Табиғат және экология әлемі 



 

Балаларды табиғатты сүюге, қоршаған ортаға жауапкершілікпен қарауға тәрбиелеу 

мақсатында экологиялық акциялар, бақылау жұмыстары, табиғатпен танысу 

сабақтары және тәжірибелік шаралар ұйымдастырылады. 

6. Қарым-қатынас және көшбасшылық бағыты 

Балалардың топпен жұмыс жасау, өз ойын еркін жеткізу, шешім қабылдау және 

көшбасшылық қабілеттерін дамытуға бағытталған бағдарламалар жүзеге 

асырылады. 

7. Эмоциялық қолдау және үйлесім бағыты 

Балалардың психологиялық жайлылығын қамтамасыз ету, өзіне деген сенімділігін 

арттыру және жаңа ортаға бейімделуіне көмектесу мақсатында сергіту ойындары, 

психологиялық жаттығулар мен кеңестер өткізіледі. 

8. Мәдени мұра және рухани құндылықтар бағыты 

Ұлттық дәстүрлерді, мәдени құндылықтарды және рухани тәрбиені насихаттау 

мақсатында танымдық кездесулер, шығармашылық кештер, мерекелік 

бағдарламалар ұйымдастырылады. 

9. Өмірлік дағдылар бағыты 

Балаларды дербестікке, жауапкершілікке, еңбекқорлыққа және күнделікті өмірде 

қажет болатын қарапайым дағдыларды меңгеруге баулитын жұмыстар жүргізіледі. 

ІІІ. БАЛАЛАР ДЕМАЛЫС ОРТАЛЫҒЫНЫҢ ІСКЕ АСЫРУ ТЕТІКТЕРІ 

МЕН НЕГІЗГІ ҚЫЗМЕТ БАҒЫТТАРЫ 

1. Бейімдеу және біріктіру кезеңі 

 Қатысушыларды қарсы алу және тіркеу; 

 Танысу ойындары мен топ құру жұмыстарын өткізу; 

 Демалыс орталығының ішкі ережелерімен таныстыру; 

 Қауіпсіздік талаптары бойынша түсіндіру жұмыстарын жүргізу. 

2. Дамытушы орта қалыптастыру 

 Танымдық және тәжірибелік алаңдар ұйымдастыру; 

 Балалардың қызығушылықтарына сәйкес белсенділіктер ұсыну; 

 Өзін-өзі дамытуға бағытталған тапсырмалар беру; 

 Шығармашылық бастамаларды қолдау. 

3. Денсаулық және белсенді демалыс жұмыстары 

 Қозғалыс белсенділігін арттыруға арналған бағдарламалар өткізу; 

 Командалық спорттық ойындар ұйымдастыру; 

 Серуендер мен туристік элементтері бар шаралар өткізу; 



 

 Салауатты өмір салтын насихаттау. 

4. Шығармашылық жобалар алаңы 

 Өнер және қолөнер бағытындағы жұмыстар жүргізу; 

 Театрландырылған қойылымдар дайындау; 

 Музыкалық және би бағдарламаларын ұйымдастыру; 

 Балалардың жеке жобалары мен туындыларын таныстыру. 

5. Зерттеу және таным кеңістігі 

 Қызықты тәжірибелер мен шеберлік сағаттарын өткізу; 

 Интеллектуалдық сайыстар ұйымдастыру; 

 Танымдық кездесулер мен сұхбат алаңдарын өткізу; 

 Балалардың зерттеушілік қабілеттерін дамыту. 

6. Әлеуметтік белсенділік және көшбасшылық 

 Топтық жобалар ұйымдастыру; 

 Балалардың бастамаларын жүзеге асыруға мүмкіндік беру; 

 Көшбасшылық және қарым-қатынас дағдыларын дамыту; 

 Ортақ шешім қабылдау мәдениетін қалыптастыру. 

7. Рухани-мәдени даму жұмыстары 

 Ұлттық құндылықтарды насихаттайтын шаралар өткізу; 

 Дәстүрлер мен мәдени мұраға арналған бағдарламалар ұйымдастыру; 

 Шығармашылық кештер мен мәдени кездесулер өткізу; 

 Адамгершілік құндылықтарды дәріптеу. 

8. Қоршаған ортамен үндестік бағыты 

 Табиғат аясындағы танымдық жұмыстар жүргізу; 

 Экологиялық мәдениетті қалыптастыру; 

 Қоршаған ортаны қорғауға бағытталған бастамаларды қолдау; 

 Тазалық пен табиғатты аялау дағдыларын дамыту. 

9. Рефлексия және қорытындылау кезеңі 

 Балалардың жетістіктерін бағалау; 

 Кері байланыс жұмыстарын ұйымдастыру; 

 Белсенді қатысушыларды марапаттау; 

 Демалыс орталығының қорытынды іс-шарасын өткізу. 

Мерзімі Уақыты  Өткізілетініс-шаралар Жауаптылар 
 

28.05.2026 
 

900- 930 

930-1000 

1000-1030 

Қайырлы күн, жас өрен! 

1. Балаларды қабылдау. 

2.Лагердің ашылу салтанаты 

 

Лагерь басшысы,  

топ жетекшілері 



 

 

1030-1100 

1100- 1200 

1200-1210 

3.Лагерь кезіндегі қауіпсіздік ережелерімен 

таныстыру  

4. «Ас болсын» таңғы шай ішу 

5. «Түрлі –түсті арман» асфальтта сурет алу  

6.«Жақсылықпен жүздесейік» шығарып салу 
 

29.05.2026 
 

900- 930 

930-1000 

1000-1030 

1030-1100 

1100- 1130 

 

1130-1210
 

Шынықсаң шымыр боласың 

1.Балаларды қабылдау. 

2.Бой жазу жаттығулары. 

3.«Біз спортты жақсы көреміз» флешмоб  

4. «Ас болсын» таңғы шай 

5. «Денсаулық-зор байлық» тақырыбында балалар 

дәрігері әңгіме жүргізеді 

6. «Спорт-денсаулық кепілі» спорттық жарыстар 

 

Мектеп дәрігері, 

топ жетекшілері 

 

30.05.2026 
 

900- 930 

930-1000 

1000-1030 

 

1030-1100 

1100- 1130 

1130-1210
 

Ерте, ерте, ертеде.... 

1.Балаларды қабылдау. 

2.Бой жазу жаттығулары. 

3.Ертегілер әлеміне саяхат(ертегілер) 

кейіпкерлерді бейнелеу 

4. «Ас болсын» таңғы шай 

5. Мектеп кітапханасына саяхат 

6.«Әнші, биші, күйші балапан» топтар сайысы  

7. «Сүйікті ертегі кейіпкерім» суреттерді бояу  

 

Кітапханашы,  

топ жетекшілері 

 

31.05.2026 
 

900- 930 

930-1000 

1000-1030 

 

1030-1100 

1100- 1200 

 

1200-1210 

Ғажайып күн 

1.Қабылдау. 

2.Бой жазу жаттығулары. 

3.Қаламыздың не ауылымыздың тарихымен 

таныстыру 

4. «Ас болсын» таңғы шай 

5.Қаламыздың не аулымыздың көркем жерлеріне 

саяхат 

«Күлдір- бүлдір, түрлі- түсті армандар» сурет салу 

 
Үйірме жетекшісі,  

топ жетекшілері 

 

01.06.2026 
 

900- 930 

930-1000 

1000-1030 

1030-1100 

1100- 1150 

1150-1210 

«Қош бол, Баласұңқар!» Балаларды қорғау» күні 

1.Қабылдау. 

2.Бой жазу жаттығулары. 

3.«Біз бақытты баламыз» тренинг 

4.Лагердегі көңілді сәттер 

5. «Ас болсын» таңғы шай 

6.«Досыма хат»  хат жазу 

7 .«Жақсылықпен жүздесейік» шығарып салу 

8. «Өскенде кім боласың?» ой бөлісу 

9.Лагердің салтанатты жабылуы  

 

Лагерь басшысы, 

топ жетекшілері 

 

 

 

 

 



 

 

 

ІV. ҚОРЫТЫНДЫ 

 «Баласұңқар» балалар демалыс орталығының бағдарламасы балалардың 

жазғы демалысын тиімді ұйымдастыруға бағытталған кешенді тәрбиелік жоба 

болып табылады. Бағдарлама барысында өткізілген түрлі іс-шаралар балалардың 

шығармашылық белсенділігін арттыруға, танымдық қызығушылықтарын дамытуға 

және әлеуметтік ортаға бейімделуіне мүмкіндік береді. 

Демалыс кезеңінде балалар өздерінің қабілеттерін шыңдап, жаңа достар 

тауып, ұжымдық қарым-қатынас дағдыларын жетілдіреді. Сонымен қатар, әртүрлі 

бағыттағы жұмыстар арқылы жауапкершілік, бастамашылдық, ұйымшылдық және 

көшбасшылық қасиеттері қалыптасады. Бұл олардың болашақта белсенді әрі саналы 

азамат болып өсуіне негіз қалайды. 

Орталық жұмысының нәтижесінде балалардың бос уақыты мазмұнды 

ұйымдастырылып қана қоймай, олардың рухани дүниесі байып, өзіне деген сенімі 

артады. Бағдарлама қатысушылардың денсаулығын нығайтуға, мәдени деңгейін 

көтеруге және өмірлік маңызды дағдыларды меңгеруіне оң ықпал етеді. 

Осылайша, «Баласұңқар» балалар демалыс орталығы балалардың сапалы 

демалуына жағдай жасап қана қоймай, олардың жан-жақты дамуына бағытталған 

тиімді тәрбиелік орта ретінде өз мақсатын толық жүзеге асырады. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

V. ПАЙДАЛАНҒАН ӘДЕБИЕТТЕР ТІЗІМІ 

1. Қазақстан Республикасының «Білім туралы» Заңы.  

2. Қазақстан Республикасының «Баланың құқықтары туралы» Заңы.  

3. Қазақстан Республикасының Тәрбие тұжырымдамасы.  

4. Жазғы сауықтыру лагерьлерін ұйымдастыру бойынша әдістемелік 

нұсқаулықтар.  

5. Балалар демалысын ұйымдастыру және қауіпсіздік ережелері жөніндегі 

нормативтік құжаттар.  

6. Әбенбаев С. «Тәрбие теориясы мен әдістемесі». – Алматы, 2019.  

7. Қоянбаев Ж.Б. «Педагогика». – Алматы, 2018.  

8. Ахметов Қ. «Балалармен мәдени-көпшілік жұмыстарды ұйымдастыру». – 

Астана, 2020.  

9. Балалар психологиясы және тәрбие жұмыстары бойынша әдістемелік 

құралдар.  

10. Мектептен тыс тәрбие жұмыстарының бағдарламалары мен жинақтары. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


